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Resumen: La rápida proliferación de la pandemia del Covid-19 por todo el mundo, 
trajo consigo una suerte de despertar respecto de las producciones teóricas y/o 
científicas en el terreno de las Ciencias Sociales y Humanidades. Según el 
Coronavirus Resource Center de la John Hopkins University al día 04 de mayo se 
registran un total de 6.570.362 de casos confirmados de contagio y pérdidas humanas 
a nivel mundial de un total de 387.634. Ahora bien, desde temprana data en el 
contexto pandémico emergieron una amplia gama de documentos desde los diferentes 
saberes y/o disciplinas, en muchos casos llegaban a ser incluso contradictorios entre 
sí. En este sentido, uno de los análisis que generó una gran ola de críticas y 
comentarios fue el libro “¡Pandemia!: El covid-19 sacude al mundo”. En el presente 
artículo nos introduciremos en el libro del filósofo esloveno Slavoj Žižek para extrapolar 
sus reflexiones, correspondientes a un prisma psicoanalítico-filosófico al contexto 
latinoamericano. 
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Abstract: The rapid proliferation of the Covid-19 pandemic throughout the world 
brought with it a kind of awakening with respect to theoretical and / or scientific 
productions in the field of Social Sciences and the Humanities. According to the 
Coronavirus Resource Center of John Hopkins University, as of May 4, a total of 
6,570,362 confirmed cases of contagion and human loss have been registered 
worldwide, out of a total of 387,634. From an early date in the context of the  pandemic, 
a wide range of contradictory documents have emerged from differentapproaches to 
knowledge and / or disciplines. In this sense, one of the works that has generated a 
great wave of criticism and comments is the book Pandemic!: The covid-19 shakes the 
world. In this review we enter into the book by the Slovenian philosopher Slavoj Žižek 
to extrapolate his reflections, corresponding to a psychoanalytic-philosophical prism to 
the Latin American context. 
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Introducción. 

Diré, finalmente, de qué se trata, se trata menos de recordar que de 

rescribir la historia (Lacan,1953-1954)2 

 

La llegada de la pandemia al mundo trajo consigo una gran conmoción, una de 

las tantas consecuencias que produjo fue dejar en evidencia la extrema 

fragilidad tanto de la raza humana como de la tecnología y avances científicos. 

De la mano del mundo globalizado, el virus del Covid-19 alcanzó cada rincón 

del mundo, generando a su paso desastres por doquier. 

La coyuntura actual se ha cobrado la vida que cientos de personas a nivel 

mundial, además, frente a la amenazada del Covid-19 y dado su origen 

desconocido las cifras de contagio a nivel mundial aumentan enormemente, 

según el Coronavirus Resource Center de la John Hopkins University al día 04 

de mayo se registran un total de 6.570.3623. En este contexto lleno de 

incertidumbres respecto del porvenir de la humanidad los documentos emitidos 

por parte de gobiernos; instituciones; profesionales; expertos, etc. han sido 

variados llegando incluso a ser contradictorios entre sí, las lecturas del 

 
2 El seminario de Jacques Lacan. Libro 1. “Los escritos técnicos de Freud (1953-1954)” p.29. Paidós 
3 Información recuperada en: https://coronavirus.jhu.edu/map.html 

https://coronavirus.jhu.edu/map.html
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escenario actual como de ese posible escenario post pandemia, han sido uno 

de los mayores epicentros de publicaciones, desde columnas: ensayos; 

artículos teóricos hasta producciones científicas y/o documentos institucionales 

de carácter especializados. 

En el presente artículo, exploraremos sucintamente algunos de los hitos que se 

vivieron en el contexto latinoamericano una vez que la pandemia llegó a la 

región. Desde el prisma psicoanalítico-filosófico de Slavoj Žižek (2020) y su 

reciente publicación realizaremos un esbozo del panorama actual y ese 

escenario que la humanidad tendrá que enfrentar, escenario en el cual una 

“nueva normalidad” tendrá que inevitablemente ser confrontada. 

 

Latinoamérica en el mismo barco. 

Ahora comprendo que si tengo algún deber es dar a los míos lo mejor 

que hay en mí, es decir, intentar protegerlos de la mendacidad. (Camus, 

correspondance 1932-1960, p. 31) 

 

La llegada de la pandemia del Covid-19 trajo como fruto una suerte de 

revolución de producciones teóricas y científicas. Los documentos que abordan 

el dilema pandémico responden a diferentes disciplinas y saberes. Por ejemplo, 

tras ingresar como palabra clave en Google Scholar4: “Covid-19” se arrojan 

aproximadamente 45.200 resultados5 publicados específicamente en lo que va 

del 2020. Esto, da cuenta de que sin duda el difícil momento histórico que 

atraviesa la humanidad ha sido bastamente utilizado por los investigadores. Al 

aplicar la misma palabra clave -Covid-19- con los filtros “Español y 

“Multidisciplinarias (Ciencias Sociales)” en el buscador del Sistema de 

Información científica Redalyc. Red de revistas científicas el total de 

documentos que responde a la temática es igual a dos.6  

 
4 Según Wikipedia: Google Académico (en inglés, Google Scholar) es un buscador de Google enfocado y 

especializado en la búsqueda de contenido y bibliografía científico-académica. El sitio indexa editoriales, bibliotecas, 
repositorios, bases de datos bibliográficas, entre otros; y entre sus resultados se pueden encontrar citas, enlaces a 
libros, artículos de revistas científicas, comunicaciones y congresos, informes científico-técnicos, tesis, tesinas y 
archivos depositados en repositorios. Recuperado en: https://es.wikipedia.org/wiki/Google_Acad%C3%A9mico 
5 Datos recuperados en: https://scholar.google.com/scholar?as_ylo=2020&q=covid-19&hl=es&as_sdt=0,5 
6 Esta búsqueda realizada a la fecha de 4 de Junio del 2020, una búsqueda en otra fecha puede arrojar 
otro resultado. Recuperado en: https://www.redalyc.org/busquedaArticuloFiltros.oa?q=Covid-19 

https://es.wikipedia.org/wiki/Buscador
https://es.wikipedia.org/wiki/Google
https://es.wikipedia.org/wiki/Google_Académico
https://scholar.google.com/scholar?as_ylo=2020&q=covid-19&hl=es&as_sdt=0,5
https://www.redalyc.org/busquedaArticuloFiltros.oa?q=Covid-19
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En consideración de esas cifras, prontamente se habló de una saturación de la 

información, pero es novedoso que los expertos e incluso los lectores 

comprometidos se manifiestes desde esa perspectiva, olvidando que los 

análisis y documentos especializados solo están al alcance de un grupo 

limitado y especifico de la población. En este sentido, la realidad 

latinoamericana mantiene fuertes niveles de segregación, por lo cual, la 

existencia de un grupo humano que carece de acceso tanto a la educación 

como al internet es numeroso. 

Ahora bien, Slavoj Žižek (2020) iniciaba su libro “¡Pandemia!: El covid-19 

sacude al mundo” manifestando: 

Hegel escribió que lo único que podemos aprender de la historia es que 

no aprendemos nada de ella, así que dudo que la epidemia nos haga 

más sabios. Lo único que está claro es que el virus romperá los 

cimientos de nuestras vidas, causando no sólo una inmensa cantidad de 

sufrimiento sino también estragos económicos posiblemente peores que 

la Gran Recesión. No hay vuelta a la normalidad, la nueva "normalidad" 

tendrá que ser construida sobre las ruinas de nuestras viejas vidas, o 

nos encontraremos en una nueva barbarie cuyos signos ya son 

claramente discernibles. No bastará con tratar la epidemia como un 

desafortunado accidente, para librarse de sus consecuencias y volver al 

buen funcionamiento de la antigua forma de hacer las cosas, con tal vez 

algunos ajustes en nuestras medidas de salud. Tendremos que plantear 

la pregunta clave: ¿Qué es lo que está mal con nuestro sistema que nos 

atraparon sin estar preparados para la catástrofe a pesar de que los 

científicos nos han advertido de ello durante años? (p.8). 

Respecto del fragmento anterior, en el escenario de la región identificamos tres 

importantes aciertos: primer; el retorno a la “normalidad” es una ilusión. 

Segundo; el virus rompió los cimientos de nuestra vida. Y, tercero; nos 

encontramos en medio de una nueva barbarie.  

En este contexto de incertidumbre y desesperanza, si bien las políticas de los 

Estados nacionales y la intervención de la medicina puede generar un 
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resultado positivo frente a la batalla con este enemigo invisible, los impactos en 

la Salud Mental de las personas, también es un dilema que debe ser abordado 

y el cual pareció ser tristemente olvidado. A partir de esto, y tras la escasa 

inclusión de medidas y recomendaciones dirigidas a la población que se 

desempeña en área de la salud mental emergió el documento titulado: 

“Abordaje psicológico del Covid-19: Una revisión narrativa de la experiencia 

latinoamericana”7 (Scholten, H. ., Quezada-Scholz, V. E., Salas, G., Barria-

Asenjo, N. A. ., Molina, R., García, J. E., Juliá Jorquera, M. T., Marinero 

Heredia, A., Zambrano, A., Gómez Muzzio, E., Cheroni Felitto, A., Caycho-

Rodríguez, T., Reyes Gallardo, T., Pinochet Mendoza, N., Binde, P. J., Uribe 

Muñoz, J. E., Rojas Jara, C., Bernal Estupiñan, J. A., & Somarriva, F. 2020). 

Documento en el cual participaron representantes de un total de 9 países -entre 

los que se encuentran: Chile, Perú, Argentina, Brasil, Bolivia, México, 

Colombia, Uruguay y Paraguay- con el objetivo de articular consejos prácticos 

tanto para la población general como para los profesionales del área de la 

salud mental. 

Sin embargo, pese al esfuerzo de diferentes disciplinas, el fenómeno del Covid-

19 persiste como un dilema humano que ataca y deja en jaque el porvenir de la 

humanidad y las condiciones sobre las cuales tendrá que sobrellevarse ese 

porvenir. 

 

¿Solidaridad o Barbarie?: ¡Sí, Por favor! 

A medida que se desarrolla una epidemia mundial, ¿sabemos que los 

mecanismos de mercado no bastarán para evitar el caos y el hambre? 

Las medidas que hoy en día nos parecen a la mayoría como 

"comunistas" tendrán que ser consideradas a nivel mundial: la 

coordinación de la producción y la distribución fuera de las coordenadas 

del mercado. Hay que recordar aquí la Gran hambruna irlandesa de la 

 
7 Scholten, H. ., Quezada-Scholz, V. E., Salas, G., Barria-Asenjo, N. A. ., Molina, R., García, J. E., Juliá Jorquera, M. T., 
Marinero Heredia, A., Zambrano, A., Gómez Muzzio, E., Cheroni Felitto, A., Caycho-Rodriguez, T., Reyes Gallardo, T., 
Pinochet Mendoza, N., Binde, P. J., Uribe Muñoz, J. E., Rojas Jara, C., Bernal Estupiñan, J. A., & Somarriva, F. (2020). 
Psychological Approach to COVID-19: A Narrative Review of the Latin American Experience. Revista Interamericana 
De Psicología/Interamerican Journal of Psychology, 54(1), e1287. https://doi.org/10.30849/ripijp.v54i1.1287 
Recuperado en: https://journal.sipsych.org/index.php/IJP/article/view/1287/1012 

https://doi.org/10.30849/ripijp.v54i1.1287
https://journal.sipsych.org/index.php/IJP/article/view/1287/1012
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década de 1840 que asoló Irlanda, con millones de muertos u obligados 

a emigrar. El estado británico mantuvo su confianza en los mecanismos 

de mercado, exportando alimentos desde Irlanda incluso cuando un gran 

número de personas estaban sufriendo. Es de esperar que una solución 

brutal similar ya no sea aceptable hoy en día (Žižek, 2020. P. 12) 

En el escenario chileno la cifra de contagios según el Coronavirus Resource 

Center de la John Hopkins University al día 04 de mayo se registran un total de 

118.292 casos confirmados de Covid-19, respecto de las muertes a causa del 

virus el total corresponde a 13568 casos. En el Estado chileno, la crisis 

humanitaria; social; política; económica; cultural, como consecuencia de la 

pandemia, se ve trastocada por la realidad previa a la llegada del virus a tierras 

chilenas. En palabras de Slavoj Žižek (2020) encontramos: “Nuestros medios 

de comunicación repiten sin cesar la fórmula "¡No al pánico!" Y luego recibimos 

todos los informes que no pueden sino desencadenar el pánico” (p. 40). Parece 

irónico, pero no es más que una cruel realidad, los líderes del Estado 

manifiestan a diario que hay que mantenerse en calma, arrojando datos 

totalmente asombrosos respecto del aumento descontrolado de los 

contagiados y muertos. 

Respecto de lo anterior, y a modo de resumen para el lector, desde el 18 de 

octubre del 2019, Chile, se vio azotado por la consecuencia del virus 

ideológico, como resultado de la represión; segregación y violencia que la 

ciudadanía debía tolerar, a partir de la fecha previamente expuesta se 

desencadenaron de extremo a extremo en el país una ola de estallidos 

sociales. Por lo cual, en cierta medida el Covid-19 se apoderaba de un 

complejo escenario para aumentar aún más la brecha social preexistente. 

Parafraseando a Rodrigo Aguilera y Nicol A. Barria-Asenjo (2020) la pandemia 

del coronavirus tiene como contracara la violenta represión que se ejerce por 

parte del Estado y las Fuerzas Militares contra el pueblo chileno, en medio del 

No-saber; la incertidumbre, esta repentina llegada del Covid-19 al territorio 

nacional llegó para incrementar la segregación que hay entre los grupos 

 
8  Esta cifra corresponde a los datos obtenidos hasta el 04 de junio del 2020, por lo cual una revisión en 

otra fecha arrojará otro número. Recuperado en: https://coronavirus.jhu.edu/map.html 

https://coronavirus.jhu.edu/map.html
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humanos, como consecuencia de esto, el dolor del pueblo chileno se vio brutal 

y significativamente incrementado. 

Siguiendo el análisis pandémico realizado por Slavoj Žižek (2020) una de las 

hipotesis que genero grandes repercusiones fue que se necesitaba de una 

extrema solidaridad y cooperación internacional entre los diferentes países, 

solo de esta forma, la sobrevivencia de la especie humana podría considerarse. 

Sin embargo, si bien, esto en principio parecía en cierta medida una análisis 

externo, general, apresurado e incluso ridículo, con el paso del tiempo hoy por 

hoy y tras la saturación de los sistemas de salud comienzan a considerarse las 

palabras del intelectual esloveno. 

 

A modo de conclusión…. 

La actual propagación de la epidemia de coronavirus también ha 

desencadenado vastas epidemias de virus ideológicos que estaban 

latentes en nuestras sociedades: noticias falsas, teorías conspirativas 

paranoicas, explosiones de racismo. La necesidad médica bien recibida 

de las cuarentenas encontró un eco en la presión ideológica para 

establecer fronteras claras y poner en cuarentena a los enemigos que 

representan una amenaza para nuestra identidad (Žižek, 2020. P. 26) 

Enfrentarnos a una nueva era post-humana; una nueva normalidad; un nuevo 

fin del mundo. Son solo algunos de las hipotesis que en medio del escenario 

pandémico el filósofo esloveno ha manifestado. Sin embargo, cualquier 

empresa que pueda iniciarse en el complejo contexto que vive no solo la región 

sino el mundo entero, solo son intentos, hipotesis, supuestos o esbozos del 

escenario Postpandemia. Por lo cual, resulta totalmente necesario que los 

análisis sufran modificaciones en la medida que el tiempo y el virus avanza. En 

este sentido, también es necesario que la política de los Estados, los 

documentos emitidos por expertos, las herramientas proporcionadas para la 

población sean constantemente actualizadas, en la medida en que las 

consecuencias tracen nuevas coordenadas sociales, es necesario modificar las 

direcciones que se tomen, por lo cual se espera que este documento sirva 
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como punto de partida en una carrera para emprender nuevos documentos con 

investigaciones más detalladas y que sirvan a la población latinoamericana. 
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